
私たちは、利用者様一人ひとりの専門家
になることを目指しています。

月～土曜(祝日も営業) 8:30～17:30 ＜休業日＞日曜・年末年始営業日時

65名/日／要支援1～2、要介護1～5のいずれかの認定を受けている方定員／対象者

沼田市・利根郡・及び周辺地域対象地域

当施設は、ご利用者様・ご家族様がい
つまでも住み慣れた環境で自分らしく健
康的な生活を続けていけるようなサービ
スを提供します。また、利用者様を中心
に各分野の専門家が協力して各個人に
合った計画を検討し、一人一人の生活を
大切に考えサポートします。

専用プールでの水中運動

季節毎にイベント開催安心安全の入浴

・ご自宅から通所していただき、お食事・入浴・健康チェックなど実施。
・専用の福祉車両でご自宅と施設間を職員が送迎。
・レクリエーション活動やご利用者様同士の交流を通じて、楽しみ生きがい作りを
お手伝い。

・専門職が、心身の状態やご自身での生活に即したリハビリテーションを提供。
・クリニックが併設されており、急な体調変化等に対応可能。

リハビリ専門職が対応
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〒378-0004
群馬県沼田市下久屋町940-1

(沼田ICより車で5分)

TEL:0278-60-1148(代)
FAX:0278-60-1198

お問い合わせ access

最新の情報や
詳細はWebで▶

≪利用料金≫
負担割合により料金は変わります。（１割負担の場合）

※6～7時間利用の場合
※その他、身体の状態により加算料金が生じます。

≪リハビリ・水中運動・集団体操≫
各担当の専門職が個々の状態に合わせたリハビリ

計画を立て、関節運動や筋力向上運動、動作練習な
どを行います。プールでは、足腰の負担を軽減しな
がら身体の調子に合わせた運動が可能！
空いた時間は、集団体操やトレーニング機器にて

自身のペースで運動が行えます。

≪浴室≫
広々とした浴室で、安心、安全に入浴ができます。
特殊浴槽により、寝たままの姿勢でも利用可能！

≪季節毎のイベント≫
季節毎にイベントを開催！
今年はなにが行われるかお楽しみに！


